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På sidan 14–15 finns utflyktsmålen utplacerade!

Sjöriketdagen
Rimforsa 9 augusti 2025

Underhållning och aktiviteter 
på vatten för hela familjen. 
Håll utkik i våra sociala medier 
och på www.kindaturism.se

Evenemang
Kise Marken 10/5
Björkfors Bymarken 14/6
Levande Torg från 27/6
Rimforsa Marknad 29/6
Hornmarken 12/7
Peter Casseldagen 26/7
Hycklinge hamndag 27/7
Läs mer: www.kindaturism.se
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Musik
19 juli  
Valöfestivalen

22 juli
Kisa Allsång

22–23 augusti
"Svalsjö Folk" 
Folkmusikfestival i Svalsjö 
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Aktiv i Kinda

Bo och övernatta i Kinda 

Bad
Hitta en ny sjö i Sjöriket Kinda varje 
dag på semestern, det finns fler än 
400 att välja på... 

... sandstrand, brygga, hopptorn 
eller en rofylld vik, valet är ditt! 

Långgrunda badplatser:
Råsöbadet, Åsunden
Hallstad Ängar, Järnlunden
Trossbonäs, Åsunden

Badplatser med brygga:
Pinnarp Camping, Övre Föllingen
Åsundabadet, Åsunden
Hornåberg, Stångån
Valö, Björkern
Hycklinge, Åsunden
Hallången, Hallången
Ydrefors, Brosjön
Sommarro, Nedre Föllingen
Värgårdsudde, Kisa

Handikappsramp:
Hornåbergs Camping, Stångån
Åsundabadet, Åsunden

Båt & fiske
Sjökort Kinda 
Turistbyrå 0494-194 10

Kinda Kanal
AB Kinda Kanal 013-12 68 80
Göranssons Åkeri. Bokning av 
båttransport. 0702-63 42 26

Passagerarbåt
M/S Kind 013-663 50/0706-380 230, 
www.rederiabkind.se

Kanot/kajakuthyrning:
Aktiv Fritid i Kinda 0705-600 433, 	
www.aktivfritid.biz
Björkfors Hostel & Outdoor 
073-239 09 93 
Horns Scoutkår 070-573 05 58, 
www.nsf.scout.se/horn
Hornåbergs Camping 
073-839 51 85, 073-021 44 67, 
www.hornabergscamping.se  
Liljeholmen Herrgård 0494-79700, 
www.liljeholmenherrgard.nu

Fiskekort:
Björkfors Hostel & Outdoor 
073-239 09 93
Hycklinge Bensin och Service 		
0494-311 06
Kisa Motorservice 0494-128 50
Frendo Kisa 0494-105 21
Kinda Motell, Rimforsa 0494-205 70
Ydrefors Camping 070-305 79 70

Fiskearrangörer/båtuthyrning:
Kisa Cykel & Sport Fiskeredskap 
och tillbehör. 0494-712 11  
Kisa Motorservice Fiskeredskap och 
tillbehör. 0494-128 50  
Ryda Gård 0706-266 992, 
www.ryda.se

Cykel
Björkfors Hostel & Outdoor 
073-239 09 93 
Föllingen Hotell/Aktiv Fritid 
070-560 04 33, www.aktivfritid.biz
Kisa Cykel & Sport 0494-712 11, 
www.kisacykelosport.com  
Kisa MTB Park 076-141 76 35, 
www.kisamtbpark.com  

Djur, natur och övrigt
Allert Rental 0494-77 30 77 
Eneby Norrgård Djur, ridning.  
0494-300 89/070-699 59 19,  
www.enebynorrgard.se
Bockshult Education 
Djur, ridning. 0709-584 333,
www.bockshult.education
Ryda Gård Fiske.  
0709-731 557, 
www.ryda.se
Basunda Gård Jakt.  
0705-416 790, 
www.basunda.se

Björkfors Hostel & Outdoor 
Björkfors. Närhet till natur och 
aktiviteter. 073-239 09 93 
Horn Vandrarhem, Horn.
Centralt boende med självhushåll.
070-345 22 70, 
www.hornvandrarhem.se

Övrigt boende
För privat stuguthyrning kontakta 
Kinda Turistbyrå, 0494-194 10
Basunda Gård, Björkfors.
Stugor med sjöutsikt.
0705-416 790, www.basunda.se
Björksund, Rimforsa. Boende. 
bjorksundirimforsa@gmail.com
facebook.com/bjorksundirimforsa
Villa Opphem, Rimforsa.
0709-99 28 88

Ställplatser
Horns hamn, Horn. 
Journummer 070-267 49 75
Hornåbergs Camping SCR, Horn.
0738-395 185 
www.hornabergscamping.se
Hovby gästhamn, Hovby. 
Kontakt: Frendo, Kisa 0494-105 21.
www.kisabatklubb.se 
Ryda Gård, Björkfors. 
0709-731 557, www.ryda.se
I centrala Kisa och Rimforsa finns 
ett antal skyltade ställplatser för 
husbilar utan faciliteter. 

Vandrarhem
Liljeholmen Herrgård, Rimforsa.
Sjönära, konferens, läger. Helpensi-
on eller självhushåll. 0494-797 40,
www.liljeholmenherrgard.nu

Ydrefors Camping, Ydrefors.
Camping, stugor och servering. 
070-305 79 70, www.ydrefors.se

Hotell
Föllingen Hotell, Pinnarp. 
Med närhet till natur och aktivite-
ter. 070-560 04 33, 
www.follingenhotell.se
Landets Goda/Kisa Wärdshus, Kisa.
Centralt med anor från 1600-talet.
0494-122 22, www.kisawardshus.se
Kinda Motell, Rimforsa. 
Restaurang, butik och bensin- 
station. 070-860 48 95,  
www.kindamotell.se
Rimforsa Strand, Rimforsa. Hotell, 
restaurang, evenemang, konferens 
och Strandbastu. 0494-792 90, 
www.rimforsastrand.se
Storgården, Rimforsa. 
Konferens, restaurang och relax. 
0494-210 70, www.storgarden.com

Bed & Breakfast
Ryda Gård, Björkfors. 
Konferens, restaurang. 
0709-731 557, www.ryda.se
Villa Alma B&B, Horn. 
Lägenheter (självhushåll). 
0703-311 459
Bjärkeryd Södergård Bed & Stable, 
Kisa. Naturnära självhushåll.
0735-282 165
Kärleksstigens B&B 
Centralt i Kisa. 076-043 64 85

Camping
Hornåbergs Camping SCR, Horn.
Camping, stugor, servering,  
aktivitet, minigolf. 0738-395 185,
www.hornabergscamping.se
Pinnarp Camping SCR, Pinnarp. 
Camping, stugor, badplats,  
aktivitet och butik. 073-201 44 66, 
www.pinnarpcamping.se

Golf
Björndals Golfbana 076-126 97 96, 
www.svenskalag.se/kindagolfklubb

Ridning
Stall Råshult 070-278 44 69, 
0705-80 26 62, www.stallrashult.se
Kinda Häst 0494-500 31, 
www.kindahast.se
Eneby Norrgård 0494-300 89/ 
070-699 59 19, 
www.enebynorrgard.se
Bockshult Education 0709-584 333, 
www.bockshult.education

Vinter
Längdskidåkning:
Björkfors GOIF www.bgoif.se
Kisa sportklubb www.kisask.se

Skridsko- och skiduthyrning:
Skidboden 0494-125 82, 
www.skidboden.se
Skridskoåkning:
Kontakta Rick Veen på 
0705-555 139

Yoga och friskvård
Hälsa & friskvård:
Bockshult Education 
Event, yoga. 070-958 43 33, 
www.bockshult.education
Eneby Norrgård Event, healing. 
0494-300 89/070-699 59 19,  
www.enebynorrgard.se
Kisa Träningscenter  
Gym, solarium. 070-280 32 54, 
www.kisatraningscenter.se
Lotta Ahlvar AB
Yoga, terapi i Kinda 0709709586
www.lottaahlvar.se
Åby Säteri Friskvård/behandlingar. 
0730-647 990, www.abysateri.com

Valö
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Ät gott i Kinda Natur och kultur

Hisnande vyer, dunkla 
hålor och hänförande 
naturreservat
Borgarberget
Utsikt över Kisa samhälle. Här finns 
även spår av en fornborg. 

Ekelid utsiktsplats
Mycket fin utsikt från höjden bak-
om Ekelid hembygdsgård.

Föllingsö odlingslandskap
Vackert beläget i en dalgång vid 
sjön Nedre Föllingen finner ni detta 
skiftande odlingslandskap. Åkrar, 
beteshagar och slåtterängar omger 
Föllingsö säteri, från 1700-talet.  
I en bergsknalle ligger Vårtkällan. 
Doppa vårtan i ett smalt, runt 
hål i berget och det sägs att den 
försvinner.  

Hackelboö naturreservat
Hackelboö ligger i sjön Järnlunden. 
Perfekt belägen längs riksväg 23/34 
är den väl värd ett stopp. Här finns 
vacker barr- och lövskog, en natur-
lig sandstrand och dessutom en 
upplevelsestig för barn.

Hallstad ängar naturreservat
Med naturskönt läge vid Järnlund-
ens södra strand ligger denna  
unika äng. Över 200 hamlade  
lindar och en rik blomsterprakt 
med en mångfald av örter och gräs. 

Hisneklint
Strax utanför Kisa ligger Hisneklint, 
en populär utflyktsplats med vyer 
över Åsunden och Västra Eneby.

Humlehögsravinen
En av bygdens största geologiska 
sevärdheter. En 800 meter lång 
kanjon med branta väggar där en 
isälv grävt ner sig i fast berg. 

Idhult naturreservat
Kulturmarker med anor ända från 
medeltiden. Stenröserika tegar, 
betesmarker och unika klippängar 
med en säregen, rik flora. Från byn, 
på krönet av en höjd, ges en stor-
slagen utsikt. 

Klevberget
Kindas lilla predikstol. Från en 
praktfull bergsrygg bjuds vyer över 
Järnlunden och Hallstad ängar.  

Trollegater naturreservat
Ta en tur i inlandsisens fotspår. 
Här ligger en av Sveriges största 
urbergsgrottor med ett gång-
system på dryga 140 meter. 
Utforska trollens värld på egen 
hand eller med guide. Här finns 
även en spännande naturhinder-
bana, Trollstigen, för barn.

Vadstuguberget & Korpberget 
Vadstuguberget, 185 meter över 
havet, har vidsträckt utsikt över 
sjön Åsunden. På Korpberget, som 
nås via samma väg, finns rester av 
en fornborg. Bra klättermöjligheter.

Örneström jättegrytor & 
klippblock
En samling med enorma klipp-
block och jättegrytor i naturskön 
omgivning.

Natur- och kultur- 
guidningar 
Trollegater 
Guidning varje onsdag och söndag 
(16–18) under sommaren. För mer 
information om detta och andra 
guidade turer kontakta Kinda 
Turistbyrå 0494-194 10 eller besök 
vår hemsida www.kindaturism.se.

Fornlämningar
Domarring och gravfält  
vid Ekeby
Medeltida bytomt med 23 husgrun-
der samt gravfält från Järnåldern 
med domarring. Kombinationen av 
intakta gravfält och bebyggelse- 
lämningar är sällsynt.  

Gumhem gravfält
Gravfält med skeppssättningar vid 
Åsundens östra strand från tiden 
500–1050 e Kr. Gravfältet lär vara 
det näst största i Östergötland. 
Skeppssättningen består av 22  
stenar lagda i sydostlig riktning.  
Området är fritt från djur 0/6–20/8.

Tempelkullen
Ett av länets minsta naturreservat. 
På kullen finns en fornlämning i 
form av en grav från yngre järnål-
dern, för cirka 1000–1500 år sedan.

Fornborgar
I Kinda finns hela 22 upptäckta 
fornborgar, vackert placerade gör 
de sig intressanta som utflyktsmål.  
Fornborgarna är runt 1 500 år gam-
la, från tiderna då fejder rasade  
mellan svear och götar här i gräns- 
trakten mellan Östergötland och 
Svealand. De tjänstgjorde som för- 
svarsverk och tillflyktsorter i oros- 
tider. En av de mest sevärda är 
Skansberget vid Åsunden.  
På Borgarberget finns spår efter 
en fornborg som varit tillhåll och 
bevakningsplats. Borgarmon vid 
Hallstad ängar var en mönster- 
anläggning och skyddsborg för  
bosättningarna vid sjön Järnlunden.  

Rimforsa:
Bella Donna Restaurang & Pizzeria
Restaurang, pizzeria, pub i centrala 
Rimforsa. 0494-204 80
Café Bagarboden 
Bageri/konditori i hjärtat av  
Rimforsa. 0494-201 01
Fresons Bageri & Trädgård 
Sommarcafé och gårdsbutik.  
Ostkaka. 0702-81 00 88,  
www.fresons.se
Kinda Motell
Restaurang, pizzeria vid riksväg 
23/34. 0494-212 60,  
www.kindamotell.se 
Liljeholmen Herrgård Rimforsa. 
Lunchservering, konferens och 
catering. 0494-797 40,
www.liljeholmenherrgard.nu
Rimforsa Strand  
Hotell, restaurang, evenemang, 
konferens och Strandbastu.  
0494-792 90,  
www.rimforsastrand.se
Storgården 
Konferens, restaurang och relax. 
0494-210 70, www.storgarden.com

Horn & Hycklinge:
Hornåbergs Camping SCR
Café, restaurang & evenemang. 
073-839 51 85, 073-021 44 67, 
www.hornabergscamping.se
Horns Café
Café, Dagens lunch. 073-839 51 85, 
www.hornabergscamping.se

Björkfors:
Ryda Gård
Restaurang och sommarcafé.
0709-731 557, www.ryda.se
Valö Café & Festplats
Sommarcafé, restaurang,  
evenemang. 0709-501 424,  
www.valocafe.se
Ydrefors:
Ydrefors Camping
Sommarcafé. 0703-057 970,
www.ydrefors.se

Kinda är en kulturbygd där människor har bott i över 5 000 år. Enligt 
gammal folksägen har det dock bott folk här i flera tusen år mer än så. Man 
trodde också att det bodde troll i urbergsgrottorna, vilket det kanske gör? 
Det finns bara ett sätt att få reda på sanningen och det är genom att våga 
sig ner i de mörka hålorna! 
 Ovan jord kan man njuta av långa vandringar genom natursköna land-
skap, ta in vidsträckta vyer från någon av de fantastiska utsiktsplatserna 
eller förundras över spännande fornlämningar.

Restauranger & caféer 
Kisa:
Café Columbia
Café i anrik 1700-talsmiljö. Muse-
um och kulturkvällar, försäljning av 
lokala produkter. 0494-125 05
Café Sommarro Sommarcafé, 
073-846 81 46
Frendo Snabbmat, hamburgare, 
korv och smörgåsar. 0494-105 21
Kisa Pizzeria & Gatukök
Snabbmat, pizzeria. 0494-712 35
Landets Goda/Kisa Wärdshus
070-244 40 31, 
www.kisawardshus.se
Restaurang Capri Lunchservering, 
à la carte, pizzeria och pub. 
0494-122 80, 070-244 44 31, 
www.caprirestaurang.se
Restaurang Röda Huset
Lunchservering, à la carte, pizzeria 
och pub. 0494-129 20
Richts Konditori
Café och konditori i hjärtat av Kisa.
0494-100 14
Thai take away 
079-358 04 37
Öknehults Våffelcafé 
Sommarcafé. 070-942 83 63

Rimforsa Strand
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Museum & hembygd
Kisa Emigrantmuseum 
www.kinda.se
BP Nostalgimack 
www.nostalgimacken.se 
Tidersrum hembygdsmuseum 
www.hembygd.se/tidersrum
Höganlids bygdegård 
www.hycklingejuf.se
Kisa Hembygdsgård 
www.kisahembygdsgard.se
Soldattorpet Ekelid 
www.hembygd.se/oppeby
Tidersrum Kyrka Guidebokning.
Kinda Turistbyrå 0494-194 10
Kulterna Hembygdsgård
070-662 97 23

Viktiga telefonnummer
Sjukvårdsupplysningen 1177
Polis 11414
Vårdcentralen Kisa 
010-105 94 60 
Kronans apotek, Kisa 
0494-106 34
Universitetssjukhuset 
Linköping 010-103 00 00
Kinda Kommun 0494-190 00

Kinda turistbyrå
Sommaröppen 
Turistbyrå på 
Torggatan 2 i Kisa. 

Öppen: måndag–fredag.
Övriga året nås vi på telefon 
och e-post.
Postadress: Box 1, 590 40 Kisa
0494-194 10, turistbyran@kinda.se
www.kindaturism.se

Serviceplatser
Björkfors Hostel & Outdoor 
073-239 09 93 
Frendo, Kisa. 
0494-105 21
Hemköp, Kisa. 
0494-100 15
Hycklinge Bensin & Service 
0494-311 06
Nära livs, Rimforsa. 
0494-205 70
ICA Nära Vahlströms, Horn. 
0494-300 08
ICA Supermarket, Kisa. 
0494-100 17
ICA Supermarket, Rimforsa. 
0494-200 12
Kisa Emigrantmuseum, Kisa. 
0494-125 05

Ansvarig utgivare: Ann-Louise Södersten. 
Produktion/grafisk form/illustrationer/karta: Komplus kommunikationsbyrå. Bilder: Morgan Karlsson,  
Jonas Lundgren, Pelles Photo, Ing-Marie Wallin, © Rimforsa Strand, © Fresons Facebook, Lakesperience © Visit 
Östergötland: Fredrik Schlyter, © Jonssons Sadelmakeri, © Ädelsmedjan, © Visit Östergötland: Josefine Schön.  
Tryckeri: LTAB Linköpings Tryckeri AB. 04.2025. Med reservation för eventuella ändringar. 
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Vandra på Östgötaleden i Kinda!
Östgötaleden sträcker sig hela 160 km genom den 
vackra Kindabygdens omväxlande natur. Här kan du 
vandra i olika etapper som slingrar sig fram genom  
hagmarker, urskog, kuperad terräng och längs med 
Kindas många sjöar. Du kan även vandra i ett av Euro-
pas största eklandskap längs Stångåns sjösystem och 
upptäcka det unika landskapet med dess fascinerande 
kulturhistoria. Här följer några vandringsförslag:

AnnaGerdas led, 2 km 
Vandringsled med kultur i natur. Utmed den två km långa 
leden i Föllingsö odlingslandskap finns tio snickrade 
skyltar med bilder av illustratören Anna Helldorf och citat 
ur Gerda Anttis bok ”Livet Omkring”.

Hallstadrundan, 13 km
En medelsvår rundslinga av Östgötaleden i mycket vacker 
och varierad natur- och kulturmiljö.

Kisa – Horn – Sevedeleden, 35 km
Omväxlande landskap längs pittoreska småvägar.  
Strax intill landövergången mellan sjöarna Täftern och 
Rummasjön finns ett vindskydd. I söder knyts Östgöta- 
leden samman med Sevedeleden i Småland.

Pinnarp – Smedstorp, 13 km
Kuperad terräng med vildmarkskaraktär. Utmed sträckan 
passerar du Misterfalls askäng för att sedan anlända till 
Smedstorp dubbelgård, ett kulturreservat på gränsen 
mellan Kinda och Ydre.

Pinnarp – Kisa – Pinnarp, 25 km
En längre heldagstur längst Östgötaleden som avnjuts 
bäst med lätt packning och bjuder på det bästa av Kinda-
bygden. Rundslingan inleds med möjligheten att som-
martid bogsera sig över sjön Föllingen i båt av egen kraft. 
Eller så går det att vika av mot väg 134 och gå över bron 
(båten går bara att använda på sommaren). Slingan går 
genom Föllingsö odlingslandskap, Humlehögsravinen 
och Misterfalls askäng.

Pinnarp – Rimforsa, 30 km
Vildmarkskaraktär med mycket storskog. Utmed sträckan 
passerar du flertalet naturreservat och möjligheten till en 
avstickare mot grottorna vid Trollegater. Strax innan du 
anländer till Rimforsa går leden över Hallstad ängar, här 
finns goda möjligheter till bad. Vid Ösjön strax norr om 
Pålehult, finns övernattningsmöjligheter i vindskydd. 

Rimforsa – Tranebo, 21 km
Omväxlande karaktär med både ängar, jordbruksbygd 
och eklandskap. Vid sjön Tran finns en badplats.

Kartor och information finns på Kinda Turistbyrå.  
0494-194 10, www.kindaturism.seÖstgötaleden

6 km
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Kinda

Stockholm

Malmö

Göteborg

Turistbyrån är sommaröppen för besök måndag–fredag. 
Se hemsidan för öppettider.
Adress: Torggatan 2, 590 37 Kisa.

Övriga året nås vi på telefon och e-post.
Tel: 0494-194 10, turistbyran@kinda.se
www.kindaturism.se

Kinda turistinformation
Tourist information /Touristenbüro 


