] Ansdkan om specialkost
lil Kinda P
kommun

Elevhdlsans medicinska insats

Behover ditt barn specialkost maste du som vardnadshavare ansoka om detta till skolan senast 31 maj
varje ar infor lasarsstart pa hosten. Ansékan om specialkost ska lamnas till skolskéterska. Vid
forandringar av kosten under lasaret ska vardnadshavare kontakta skolskoterska.

Personuppgifter

Barnet/elevens namn (for- och efternamn) Personnummer
Skola Klass
Vérdnadshavare/kontaktperson Telefonnummer dagtid

1. Ansokan om specialkost utan medicinska skal.

[ ] Vegankost (vegetarisk kost utan mjolk och &gg)
[ ] Vegetarisk kost inklusive &gg och mjolk
[ ] Minus flask och blodmat (behdver bara ansdkas om vid ett tillfalle galler sedan tillsvidare)

2. Anstkan om specialkost av medicinska skéal. Kryssa i och stryk under vad som ska uteslutas ur maten:

[ ] Arter/bénor/linser

; ; [ ] Vetestarkelse (ej gluten) [ 1 Lok ra/tillagad
[ 1Sojaprotein [ ] Veteprotein (gj gluten) [ 1 Tomat ra/tillagad
[ 1Agg [ ] Havre/korn/rag [ ] Roéda frukter/bér,
[ ] Komjolksprotein [ ]Sesam vilka:
[ ] Laktosfri kost [ ] Citrusfrukter,
[ ] Tal laktos i maten men dricker vilka: [ ] Paprika ré/tillagad
laktosfri dryck [ 1 Apple ra/tillagat
[ ] Notter/jordnétter/mandel [ ]Paron [ ] Ovrigt:
[ ] Fisk/skaldjur [ ]Kiwi

[ 1 Morot ra/tillagad

fortsattning pa nasta sida
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3. Ovriga specialkoster av medicinska skal (Medicinskt intyg kravs och bifogas ansékan och lamnas till
skolskaterska. Intyget galler tills vidare. Vid forandringar ska vardnadshavare kontakta skolskaterska):

[ ] Multiallergi [ ] Energiberikad kost (medicinskt intyg kravs ej)
[ ] Luftburen allergi

[ ] Celiaki (glutenintolerans)

[ ] Kontaktallergi

Hur reagerar den som ansokan géller
pa de livsmedel som denne inte tal?

Hur snabbt kommer reaktionen pa
den som anstkan galler?

Ar den som ansokan galler Ja/ Nej
ordinerad medicinering till
exempel adrenalinpenna? Om ja vilken:

Ovriga upplysningar

Underskrift av vardnadshavare:

Datum Namnfortydligande vardnadshavare

Underskrift

Underskrift av skolskoterska:

Datum Namnfortydligande skolskoterska

Underskrift

Dina/elevens uppgifter behandlas for att skolan ska kunna handlagga ditt/elevens arende. Dina/elevens personuppgifter sparas sa lange som du/eleven
gar kvar i en av Kindas kommunala skolor. Om en ny anstkan lamnas in s ersétter den tidigare ansékan.Kinda kommun hanterar dina
personuppgifter enligt dataskyddsférordningen (GDPR). For mer information https://www.kinda.se/gdpr
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