
 

 

 

 

 

 

 

 

Frivilligarbete i Kinda - Väntjänst 
 
 
 
 
 
 

 



2017 Frivilligarbete i Kinda - Väntjänst 

 
Väntjänsten är ett komplement till kommunens vård och omsorg och 
kan ge fler möjligheter till trygghet och välbefinnande. 

 
Målet är att bryta ensamhet och isolering och erbjuda social kontakt 
och hjälp att delta i samhällslivet. 

 
Det är en helt ideell verksamhet och ersätter inte hemtjänst eller 
annan vårdpersonal. 

 
Väntjänsten är helt kostnadsfri och alla som arbetar bär legitimation 
och iakttar tystnadsplikt 

 
Väntjänsten hjälper till att sätta guldkant på tillvaron för våra äldre. 

 

Hur mycket tid du vill lägga ned eller vad du vill göra bestämmer du 
själv. 

 
 

 



 

 

Väntjänstens uppdrag kan bestå av: 

 
 
Dricka en kopp kaffe tillsammans 
Promenad 
Läsa tidningen 
Samtal 
Göra ett besök på biblioteket Ordna 
kafferep 
Hålla i en gruppverksamhet 
Handarbete/hantverk Sång 
och musik 
Kortspel Bakning 
Sitta en stund på sängkanten bara… 

 



Vill du hjälpa till? 
 
Eller vill du kanske ha besök av väntjänst? 

Välkommen att kontakta frivilligsamordnare  
Pernilla Arvidsson tel. 070-241 91 67 

 
Väntjänstens verksamhet bedrivs i Kisa, Rimforsa och Horn. 

 
 
 
 
 
 

 


